l\gE N U Ecole du Sacré Coeur La Salle - Nantes
@\ Semaine du 05/10 au 11/10
LUNDI  wvarol §  eupi  J  VENDREDI

"

Concombre, oignons Betteraves aux
HORS D'CEUVRE Taboulé 108 Melon pommes a la
rouges et Edam .
vinaigrette
. Li .
Nuggets de volaille et Hachis parmentier euau chorlzo et Dahl de lentilles m
ketchup aux poivrons
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots beurre Salade verte Courgettes sautées Riz

PRODUIT LAITIER Biscuit Fromage Fromage Fromage

DESSERT Fromage blanc sucré Fruit frais Cake au citron Fruit frais

Ce menu respecte le cadre de la Loi Egalim Plat végétarien
] L3 (LIC&MIAM!
I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies Les plats proposés sont majoritairement k’M M I—E C H E F ET SO N
dans votre restaurant sont 100% frangaises. €élaborés dans notre cuisine. - z
EQUIPE VOUS
Produit de sai ! .
T::Jtuolu p:rst?elsggce plat est composé de fruits & légumes crus Retrouvez | ense_mble def MENUS sur: SO U HAITE NT U N
de saison www.clicetmiam.fr . :
Vos menus contiennent au moins un aliment issu de BO N AP P ETIT 0
Ag' I’agriculture biologique. Code 3 saisir : BASNE3

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



