"

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

&\QENU

Ecole du Sacré Coeur La Salle - Nantes

Semaine du 02/03 au 08/03
LUNDI . wvarol B Jeubi [ VENDRED

Taboulé de la mer
(semoule, tomates,
surimi & sauce
creme)

Chou chinois rapé,
jambon et fromage
de brebis

Célerirapéala
vinaigrette

CEuf dur mayonnaise

Nuggets de poulet

Boulettes de boeuf
aux épices barbecue

Pommes de terre

Roti de porc au
colombo

Mijoté de haricots
rouges a la mexicaine

Julienne de légumes . Gratin de chou-fleur Riz
grenailles
Laitage Biscuit Laitage Fromage
Fruit frais Fromage blanc Brownie Cocktail de fruits

Ce menu respecte le cadre de la Loi Egalim m Plat végétarien
I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies Les plats proposés sont majoritairement [ M ]: A M

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

-
dans votre restaurant sont 100% frangaises. €élaborés dans notre cuisine. - k

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus
de saison

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Vos menus contiennent au moins un aliment issu de

Ag' I’agriculture biologique.

Code a saisir : BASNE3

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



