Menus susceptibles
d'étre modifiés selon
les approvisionne-
ments.

Les menus sont
établis par notre
service Digtétique.
En conformité a
larrété relatif & la
qualité nutritionnelle
des repas (arrété du
30 septembre 20117).
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RESTORIA vous informe
gue la viande bovine
servie est dorigine
frangaise, conformément
au décret n® 2002-1465
du 17 Décembre 2002
relatif 4 [&tiguetage des
viandes bovires dans

les établisserments de
restauration.

* Toutes nos viandes
brutes de boeuf,

de porc et de volaille
sont 100 % frangaises.

Entrée
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Salade gourmande

)

Salade verte au mais
et emmental

7 au 13 octobre 2019

Rillettes Tourangelles
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Taboulé bio a la
menthe
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Plat
principal

¢

Mijotée de boeuf
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Jambon braisé
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Tajine de volaille a la

coriandre

Mousse de poisson
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Carottes au cumin
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Petits pois nature

Purée de pommes de
terre bio
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Julienne de légumes
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Produit
laitier
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Gouda bio
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Brie

Vache qui rit

Dessert

D

%

Pomme bio

2009

Gateau chocolat et
épices a partager

100%

Ananas frais

RS ECOLE SACRE C2UR NANTES R03691 Sélection Enfant GR 3
5/ VRAIMENT bon pour la planéte

et pour I'homme

2/ VRAIMENT de chez nous

Produits locawx
9 Recette régicnale

1/ La VRAIE cuisine

&

4/ De VRAIS
produits de qualité

0 Labels, appelations

ou produits
bénéficiant d'une
démarche reconnue

3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

Produits issus
de l'agriculture
biclogique

Une cantine
minwn;@
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Recette
100 % RESTORIA Fruits et légumes
de saison
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Res

Wraiment cuising de la biodiversite

Produits issus du
commerce equitable
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