
15 au 21 octobre 2018

RS ECOLE SACRE C?UR NANTES R03691  Enfant GR 3

Salade de riz et

légumes bio

Pamplemousse rose

et sucre

Concombres à la

crème

Tarte hollandaise au

lait fermier

Cordon bleu de

volaille

Rôti de porc

Boeuf bourguignon

Pavé de hoki msc

sauce crevettes

Courgettes persillées

Flageolets bio Coquillettes bio Haricots verts bio

Tomme blanche

Yaourt sucré

Fromage blanc aux

fruits

Yaourt fermier

Ananas frais
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